Dziekujemy za zakup naszego wyrobu.

Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy zapoznac sie z trescig niniejszej instrukciji.
Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym
uzytkowaniem wyrobu.

tadowanie i uruchomienie

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy natadowac baterie zegarka do petna. Zawsze uzywaj
tylko oryginalnego kabla do tadowania dotgczonego do opakowania. Zawsze nalezy
tadowa¢ maksymalnie przez 2 godziny i w trakcie tadowania nie korzystac z zegarka.

2. Wiozy¢ kabel do tadowania do portu USB wlaptopie (musi by¢ podtgczony do sieci) lub
tadowarki sieciowej do tadowania zwyktych telefonow (napigcie 5V-1A) a magnetyczng
koncéwke po przeciwnej stronie kabla nalezy przymocowac do stykow tadowania.

3. Jezeli ekran zegarka sam sie nie wigczy po tadowaniu, nalezy delikatnie przycisngc i
przytrzymac przycisk boczny (1) przez przynajmniej 3 sekundy.

Jak sparowac zegarek z telefonem komérkowym

W celu zmiany ustawien zegarka, aktualnej godziny i daty oraz do jego wiasciwego dziatania
nalezy sparowac zegarek z telefonem poprzez przypisang aplikacje WearPro. Zegarka nigdy nie
nalezy parowac z telefonem bezposrednio poprzez bluetooth, tylko za posrednictwem aplikacji!
Aplikacje nalezy pobraé uzywajgc kodu QR w zegarku lub wyszukac jg w sklepie Google Play/App
Store.

1. Podczas instalacji zalecamy nadac aplikacji wszelkie uprawnienia, ktorych bedzie zgdaé, w
tym uruchamianie aplikacji w tle.

2. W zaleznosci od modelu posiadanego telefonu zalecamy dodatkowg kontrole zezwoleh w
ustawieniach aplikacji w telefonie a w szczegdlnosci zezwolenia na dostep do lokalizacji /
pozyciji.

3. Przed sparowaniem nalezy w telefonie wtgczy¢ bluetooth (nalezy upewnic¢ sie, ze jest

wigczona nieograniczona czasowo widoczno$¢ we wszystkich urzgdzeniach w otoczeniu)

oraz GPS. Zegarka nie nalezy parowac z telefonem poprzez menu Bluetooth w telefonie!

Otworzy¢ aplikacje WearPro. Zalecamy utworzenie wiasnego konta.

Podczas parowania najlepiej potozy¢ zegarek tuz obok telefonu.

6. W aplikacji nalezy klikng¢ na dolnej listwie w ikonke Urzgdzenia a nastepnie mozna
sparowac zegarek poprzez zeskanowanie kodu QR zegarka (patrz Szybkie ustawienia —
ikonka i) lub recznie.

7. W przypadku recznego parowania nalezy klikng¢ na liscie znalezionych urzgdzeh w swoje

urzadzenie.

Po sparowaniu nalezy ustawi¢ w aplikacji wymagane funkcje zegarka.

W celu uzyskania dokfadniejszych wynikdw pomiaréw zalecamy uzupetnienie w aplikacji

danych dotyczacych profilu osobistego.
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Ustawienie jezyka
W zegarku klikng¢ w ikonke Ustawienia (Settings) a nastepnie w Jezyki (Languages) i ustawi¢
zgdany jezyk.

Sterowanie zegarkiem
Przycisk (1)

- zegarek wigcza sie i wytgcza poprzez dtugie przytrzymanie przycisku
- krotkie przycisniecie uruchamia ekran lub cofa do menu



- delikatne obracanie kétkiem powoduje przetgczanie pomiedzy dostepnymi tarczami lub
wybor dostepnych funkcji

Przycisk nalezy wciskac lekko, dzieki czemu nie ulegng uszkodzeniu.

Ekran dotykowy (2)

Przejechanie palcem po ekranie od lewej do prawej otwiera menu rozmoéw i ostatnich uzywanych
funkciji.

Przejechanie po ekranie od prawej do lewej wyswietla ulubione funkcje a klikniecie w + umozliwia
ich dodawanie lub usuwanie.

Przejechanie po ekranie od gory do dotu wyswietla Szybkie ustawienia.

Przeciggniecie po ekranie z dotu do goéry wyswietla Liste funkciji.

Przeciggnieciem po ekranie od dotu do géry i od géry do dotu przewijamy pomiedzy funkcjami.
Krotkie klikniecie aktywuje wybrang funkcje.

Wiaczenie ekranu poprzez przekrecenie nadgarstka
Zezwoli¢ i ustawic¢ w telefonie w aplikacji WearPro.

Zmiana tarczy
Zmiane mozna przeprowadzi¢ na kilka sposobow bezposrednio w zegarku lub z poziomu aplikaciji.

a) Obracanie przyciskiem 1.

b) Diuzsze przycisniecie ekranu wyswietla menu dostepnych tarcz zegarka, ktére mozna
przegladac¢ przesuwajgc palcem po ekranie od prawej do lewej. Klikniecie w wybrang tarcze
powoduje jej wybor.

c) W ustawieniach — Zmiana tarczy

d) Nowe tarcze mozna dodawac bezposrednio z poziomu aplikacji. Klikajgc w aplikacji na
Tarcze, mozna sobie z galerii wybrac¢ najbardziej odpowiednig dla siebie tarcze i przeniesé¢
do zegarka. (Zatadowanie wszystkich tarcz w aplikacji moze potrwac kilka minut ze wzgledu
na duzg ilos¢ danych i w zaleznosci od modelu telefonu.)

Ustawienie wiasnej tarczy
W celu poprawnego wyboru tarczy nalezy w pierwszej kolejnosci dostatecznie natadowacé
zegarek i telefon.

Klikajgc w aplikacji na Tarcze - M¢j wyswietlacz a nastepnie na dowolng tarcze w galerii oznaczong
linig w prawym goérnym rogu (zazwyczaj sg to tarcze w pierwszym rzedzie). Klikngé ponownie w
cyferblat i wybraé mozliwos¢ zrobienia nowego zdjecia lub wyszukania obrazéw w galerii telefonu.
Obrazek mozna edytowa¢ w wycinku. W celu przeniesienia obrazu do zegarka, nalezy klikng¢ w
Rozpocznij aktualizacje. Jesli podczas przesytania pojawi sie komunikat o btedzie, sprawdz, czy
obraz ma prawidtowy rozmiar, a telefon i zegarek sg wystarczajgco natadowane i powtérz proces.

Telefonowanie
W celu aktywowania tej funkcji nalezy sparowac zegarek z telefonem przez Bluetooth.
1. Upewnij sie, ze w telefonie jest wigczony Bluetooth.
2. W zegarku nalezy klikng¢é w BT call i zezwoli¢ na funkcje.
3. W liscie dostepnych urzgdzen Bluetooth w Twoim smartfonie kliknij swoj zegarek (ARMODD
CD3) i ustaw wymagane funkcje. (Proces moze sie rézni¢ w zaleznosci od modelu
smartfona).

Jezeli funkcja uzyskata pozwolenie i zegarek jest sparowany z telefonem, to mozna dzwonic i
odbieraé¢ rozmowy nie tylko w zegarku, ale takze w telefonie.

Z poziomu aplikacji mozna zapisa¢ w zegarku do 20 kontaktow.



Wiadomosci

W celu odbioru wiadomosci i powiadomienh zegarek musi by¢ sparowany z telefonem a na ich
odbidr nalezy zezwoli¢ w aplikacji. Aplikacja musi takze zezwoli¢ na dostep do wiadomosci i
powiadomien w ustawieniach telefonu (zazwyczaj podczas instalacji aplikaciji).

Puls, Cisnienie, EKG, SPO2

Po aktywaciji trzeba poczekac na rozpoczecie i zakonczenie pomiaru. Zegarek musi znajdowac sie
we wiasciwej pozycji na nadgarstku.

Sporty
Klikniecie rozpoczyna pomiar wybranego trybu sportowego.
Odtwarzacz muzyki

Klikniecie przenosi do menu odtwarzania. Zegarek musi by¢ sparowany z telefonem, a na
telefonie musi by¢ wtgczony odtwarzacz. Klikniecie przetgcza pomiedzy opcjami play/stop,
wybiera poprzedni lub nastepny utwor.

Dzwiek z gtosnika w zegarku — zezwoli¢ na BT call.

Dzwiek z gtosnika w telefonie — nie zezwala¢ na BT call.

Sen

Pomiar (tylko w godzinach nocnych) nastepuje automatycznie, o ile zegarek jest na rece. Dane sg
wyswietlane nastepnego dnia w potudnie w aplikacji i zegarku.

Pogoda
Dane w zegarku aktualizujg sie w zaleznosci od danych pogodowych w telefonie.
Pozostate funkcje

Stoper, Asystent gtosowy, Budzik, Latarka, Kalkulator, Znajdz telefon, Trening oddechowy,
Cykl fizjologiczny (ustawiony w aplikacji), Styl menu, Ustawienia — (Jezyki, Zmiana cyferblatu,
Czas swiecenia ekranu, intensywnos$¢ wibracji, Hasto (z przyczyn praktycznych nie zalecamy
ustawiania) oraz Przywrdcenie ustawien fabrycznych).

Pozostate mozliwe funkcje mozna ustawiac i zezwala¢ na nie w aplikaciji, jednak ich dziatanie
zalezy od konkretnego modelu i ustawien telefonu oraz od konkretnej wersji zegarka. Nalezg do
nich np. powiadomienia o potgczeniach przychodzgcych, wiadomosciach tekstowych,
powiadomieniach z serwiséw spotecznosciowych, budzik, tryb Nie przeszkadzac¢ (tryb DND),
ciggty pomiar tetna (odbywa sie automatycznie w ustalonym odstepie czasu), cykl fizjologiczny,
przypomnienia o czasie bez ruchu, tryb picia, podswietlenie wyswietlacza poprzez obrot
nadgarstka i inne.

Wazne ostrzezenia, zalecenia i czesto zadawane pytania

1. W celu zapisu dokonanych pomiarow, aktualnej daty i godziny nalezy raz dziennie
synchronizowac zegarek z aplikacjg w telefonie. Wartosci zapisane w zegarku mogg nocg
ulegaé wyzerowaniu.

2. Niniejszy produkt nie jest urzgdzeniem medycznym i ani produkt ani zainstalowane na nim
aplikacje nie sg przeznaczone do wykonywania diagnostyki, leczenia lub zapobiegania
chorobom i ich symptomom. Zmierzone wartosci sg tylko orientacyjne i moga sie rozni¢ od
wartosci zmierzonych na certyfikowanych urzgdzeniach medycznych w zalezno$ci od
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sposobu dokonania pomiaru i zamocowania zegarka. Czujnik z tytlu zegarka musi przylegac¢
do reki a pasek musi by¢ zapiety w sposéb optymalny. Jezeli pasek bedzie zbyt luzny lub
obszar czujnika bedzie zanieczyszczony, to pomiary bedg niedoktadne.
W celu ustawienia wtasciwej daty i godziny nalezy sparowac zegarek z telefonem.
Ustawienie daty i godziny odbedzie sie automatycznie.
Zegarek posiada stopien ochrony IP67. Zalecamy unikanie kontaktu z wodg pod cisnieniem,
szybko i gwattownie ptyngca, rozpryskujacy sie, gorgcg wodg i parg, poniewaz woda moze
wnikng¢ do wnetrza zegarka i spowodowac jego uszkodzenie w wyniku zuzycia obudowy
lub uszkodzenia mechanicznego oraz mikroskopijne pekniecia uszczelki podczas
uzytkowania zegarka.
Jezeli brak jest powiadomien o rozmowach przychodzgcych lub wiadomosciach SMS, to
nalezy skontrolowac, czy zegarek jest sparowany z telefonem i czy powiadomienia zostaty
dozwolone w aplikacji oraz w ustawieniach telefonu i czy w aplikacji nie zostat uruchomiony
tryb ,Nie przeszkadzac”. Nalezy upewnic sie, ze w telefonie jest wigczony Bluetooth.
Zegarka nie nalezy parowac z telefonem poprzez menu Bluetooth w telefonie!
Zegarka nie da sie sparowac z telefonem — mozliwe rozwigzania:
- nalezy skontrolowac, czy bateria w zegarku i bateria w telefonie sg wystarczajgco
natadowane
- nalezy skontrolowac, czy w telefonie sg wigczony Bluetooth i GPS i ze w
ustawieniach aplikacji w telefonie zostat dozwolony dostep do lokalizacji / pozyciji
- zegarek nalezy potozyc¢ tuz obok telefonu
- nalezy skontrolowac¢ aktualizacje systemu telefonu
- odinstalowac i ponownie zainstalowac aplikacje
- zrestartowac telefon i wytgczy¢ oraz ponownie uruchomic zegarek
- nalezy skontrolowac, czy posiadany telefon spetnia wymogi techniczne(Android 6.0+,
iOS 11.4+, Bluetooth 5.0+)
Miga zielone swiatto czujnika — trwa pomiar lub transfer danych.
Zielone swiatto czujnika miga nawet jesli zegarek nie jest wiozony na reke — to nie jest
wada.
W celu wtasciwego dziatania zalecamy wykonywanie sporadycznego restartu a
W momencie pojawienia sie nowszej wersji oprogramowania, dokonywanie aktualizaciji
firmware w aplikacji. Zawsze nalezy takze aktualizowac¢ aplikacje do nowszej wersiji.

10. Zegarek nalezy tadowaé zawsze przez maks. 2 godziny (napiecie 5V-1A — nigdy wyzsze).

11.

Niewtasciwe fadowanie powoduje obnizenie pojemnosci i zywotnosci baterii. Na czas pracy
na baterii majg w szczegodlnosci wptyw warunki zewnetrzne (np. temperatura) oraz liczba
aktywowanych funkcji. Uruchomienie niektérych funkcji moze powodowac roztadowanie
baterii w ciggu kilku godzin. W wyniku zwyktych proceséw pojemnosc¢ baterii obniza sie z
biegiem czasu. Jezeli zegarek nie jest uzywany, to nie nalezy go pozostawiaé bez
tadowania przez dtuzszy czas i od czasu do czasu nalezy go natadowac.

Zegarek nalezy chroni¢ przed upadkiem lub uderzeniem, nie wystawiac¢ na dziatanie
wysokiej temperatury i bezposrednie swiatto stoneczne. Moze to spowodowac niewtasciwe
dziatanie zegarka lub moze prowadzi¢ do jego catkowitej dysfunkcyjnosci. Zegarek nalezy
przechowywac w temperaturze pokojowe;j.

12. Zegarek posiada wbudowany akumulator. Nie nalezy go wktada¢ do ognia ani wystawiac

na dziatanie ekstremalnie wysokich temperatur — niebezpieczenstwo wybuchu.

13. Nie nalezy otwieraC zegarka i demontowac akcesoriow.
14. Nie uzywac produktu w poblizu substancji wybuchowych i chemicznych.
15. Produkt nalezy przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci. Moze zawiera¢ drobne

elementy, ktére mogg zosta¢ wchtoniete.

16. Oprogramowanie zegarka i sama aplikacja sg regularnie udoskonalane. W zwigzku z tym

producent zastrzega sobie prawo do zmian w tresci instrukcji i poszczegoélnych funkcji bez
wczesniejszego zawiadamiania.



17.Nie zalecamy narazania zegarka na nagte zmiany cisnienia (np. nurkowanie, niektore
sporty wodne itp.) ani na dziatanie ptynow innych niz stodka woda. Nigdy tez nie nalezy
manipulowac przyciskami, jesli obudowa ma kontakt z wodg, woda moze przenikngc¢ i
uszkodzi¢ zegarek. Po kontakcie z wodg zegarek nalezy doktadnie wysuszy¢.

18.W przypadku dalszych pytan prosimy o kontakt z producentem.

Uwaga: Wszelkie rysunki i opisy funkcji moga sie rézni¢ w zaleznosci od konkretnej wersiji
produktu i aplikacji i majg tylko informacyjny charakter.

Bezpieczna utylizacja produktu
Nigdy nie nalezy wyrzucac produktu razem z niesegregowanymi odpadami, poniewaz moze
zawiera¢ substancje niebezpieczne dla srodowiska naturalnego.

Zuzyty sprzet elektroniczny

Produkt nalezy przekaza¢ do odpowiedniego punktu zbiérki odpadow, gdzie zostanie zapewniony jego
recykling lub ekologiczna utylizacja. Informacje odnosnie punktéw zbiérki odpadéw sg dostepne we
wiasciwych urzedach miejskich i gminnych, ewentualnie produkt mozna oddaé bezposrednio producentowi.

Wymogi techniczne dotyczace telefonu: Android 5.1+, iOS 9.0+, Bluetooth 5.0+

Pasmo czestotliwosci: 2402-2480 MHz
Maksymalna moc: 1,06 dBm

Deklaracja zgodnosci

Niniejszym SMARTOMAT s.r.o. oswiadcza, ze typ urzgdzenia ARMODD Diamond 3 jest zgodny z
dyrektywg 2014/53/UE. Petna tres¢ deklaracji zgodnosci UE jest dostepna na stronie
internetowej: www.armodd.pl

Wsparcie techniczne: info@armodd.pl

Producent: SMARTOMAT s.r.0., 1. maje 97, 460 02 Liberec, Republika Czeska



